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आंकड े

• आंखों में लगने वाली चोटों लगभग 20% प्रतिशि में आतिशबाजी के 
कारण होिी है 

 

• बम, उसके बाि फुलझडडयााँ  

 

• गभंीर नेत्र संबंधी चोटों के ललए बोिल रॉकेट और बम जजम्मेिार 

 

•  60% िशशक 



दिवाली के 
िौरान क्या 
करें? 

• पटाखों से पूरी िरह परहेज करें  

• बोिलबंि रॉकेटों से बचें, जजन्हें पटाखा 
ककस्मों में सबसे खिरनाक माना जािा है 

•  पटाखे जलाने समय सुरक्षिि िरूी बनाए रखें 
•  सुरिात्मक चश्मे का प्रयोग करें  

• पटाखे फोडिे समय कॉन्टेक्ट लेंस पहनने से 
बचें  

• अपनी आखंों को छूने से पहले हाथों को 
अच्छी िरह से धो लें 

• यदि कोई रसायन आंखों में चला जाए िो 
िुरंि आंखों और पलकों के नीचे 30 लमनट 
िक लसचंाई करें 



दिवाली के 
िौरान क्या 
न करें? 

• बच्चों को अकेले पटाखे न जलाने िें  
 

• अगर आखं के अिंर कुछ चला जाए िो अपनी आखंों को रगडें नहीं 
 

•  यदि कोई कण बडा है या आखं में फंस गया है िो उसे न हटाएं, 
और नेत्र चचककत्सक के पास जाएं 

       

 

•  आखं पर कोई भी टाइट पट्टी न लगाएं 
 

• आखं में चोट लगने का संिेह होने पर धीरे से आखंें बंि कर लें। और 
नेत्र चचककत्सक के पास जाएं 
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